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1. Garderobeforhold
Fysisk bgrnemiljg

Hvert barn har hver deres plads i garderoben, hvor de har deres overtgj og hvor de samtidig kan
sidde. Ovenover pladsen har hvert barn deres egen kurv med skiftetgj.

Hvert barn har en knage i vores fyrrum, hvor deres regntgj og flyverdragt kan hange, og der er
ogsa plads til gummistgvler.

Vi gor foraeldrene opmaerksomme pa manglende tgj/overtgj.

Enten tager vi kontakt til foraeldrene mundtligt, ellers hanger vi en generel seddel op pa vores
hoveddgr, og ofte hanger vi en lille seddel pa barnets plads, hvor der star hvad der mangler.
Forzldrene har modtaget et brev, hvor der star hvad bgrnene skal have af tgj, overtgj og skiftetgj,
bade fast dagligt og i forhold til arstiderne.

Hygiejne

Der bliver ryddet op efter hver garderobesituation, hvor bgrnenes tgj og sko haenges pa plads.
Hver eftermiddag bliver garderoben ryddet op og fejet. Pladserne fejes med en lille fejebakke kost,
og gulvet fejes.

Hvis der er vadt overtgj, bliver dette haengt til tgrre i tgrreskabet.

Foraldrene skal tjekke hver dag ved “afhentning”, om der er vadt skiftetgj eller vadt overtgj, som
skal tgrres hjemme.

Ved skiftetgj ligges dette i en plastpose, som lukkes og ligges pa barnets plads til foraeldrene.

Kstetik — sanseoplevelser

Vores hovedindgang er ved bgrnenes garderobe, og denne pyntes op udendgrs hver maned efter
arstiden eller kommende arstidsfest.

Vi har en lille hylde, der altid er pyntet med et silketgrklaede, dukker, blomster, lys eller lign.
Pladserne er bygget i tree, og er lakeret.

Bgrnene har to hylder; til sutsko, solhat/hue, vanter og lign.

Hver plads har to kroge, hvor barnets overtgj (jakke, termotgj) kan haenge.

Ovenover pladsen har hvert barn deres egen kurv med skiftetgj.

Psykisk bgrnemiljg

Vi har en fast rytme i garderoben.

Vi har garderobesituation flere gange dagligt

kl.9:30 (ud i haven)

kl.11:30 (ind til frokost)

kl.13 (ud i haven)

kl.14:45 (ind til frugt)

Vi har faste rytmer og rutiner i disse garderobesituationer.

Nar bgrnene skal ud i haven, er de voksne forud for, hvor deres funktion skal vaere;

De 3-4 arige vaelges ud pa toilettet, hvor én voksen er tilstede og hjelper bgrnene.
To-tre voksne er tilstede i garderoben, og én voksen gar i haven og tager imod bgrnene.
Vi har pa forhand besluttet hvad bgrnene skal have pa af overtgj, denne besked er givet kollektivt
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til bgrnene ved afslutningen af sanglegen.
Mange af bgrnene af selvhjulpne og vi voksne er til stede og hjaelper hvor der er behov,
og er opmarksomme pa at de selvhjulpne bgrn far det rette tgj pa.

Bornene sidder pa deres pladser og tager overtgjet pa, men fyrrummet kan ogsa benyttes hvis et
eller flere bgrn har brug for mere plads og ro.

Nar bgrnene gar ind fra haven (ind til frokost/frugt) er de voksne forud for, hvor deres funktion i
garderoben skal vaere.

-En voksen gar pa bgrnetoilettet og modtager alle bgrn lgbende.

Alle bgrn gar pa toilettet og vasker haender.

-En voksen afslutter haven, gar derefter i garderoben og taller alle bgrnene, og hjaelper herefter
bgrnene i garderoben med at tage overtgjet af og haenge det pa deres pladser, tage sutsko pa og
hjelpe med evt. skiftetg.

-En voksen sidder i centrum af garderoben og synger “ventesange”, eller laver sanglege indtil at alle
b@rn er klar til frokost.

Laeringsmiljo

B@rnenes overtgj haenger tilgeengeligt pa deres garderobepladser i en hgjde, som de kan na.
Skiftetgj ligger i en kurv, som de voksne tager ned, nar et barn skal bruge noget derfra.

Bérnenes gummistgvler star pa en hylde. Personalet tager gummistgvlerne ned hvis disse skal
bruges, og stiller dem klar ved bgrnenes pladser.

Forzldre og personale sgrger for at ggre barnets plads overskuelig med kun det ngdvendige tgj.
Personalet beder foraeldrene om at haenge overtgj, varme trgjer, solhat/hue og vanter, som barnet
skal bruge i Igbet af dagen, frem pa barnets plads.

Hvert barn har sin egen plads, hvor de ogsa kan sidde og tage deres overtgj og sko pa/af.
Personalet er tilstede i garderobesituationen og hjaelper de bgrn, der har brug for det.

Personalet er opmaerksomme pa, hvor meget hvert barn selv kan, hvor selvhjulpen hvert barn er,
og hvad barnet skal have hjalp til. Samtidig er personalet opmarksomme pa at de selvhjulpne
bgrn, har faet det rette t@j og sko pa.

Personalet sidder ofte og fortaeller / guider barnet, alt efter hvor meget guide barnet har brug for,
og sa hjaelpes der fysisk nar det er ngdvendigt. Dette er meget individuelt, og det samme geaelder
barnets udvikling i garderoben, til at blive selvhjulpen.

Garderobesituationen er en stor del af bgrnehavens daglige rytme og derfor gver bgrnene dagligt
disse feerdigheder, og de vil gve dette gennem hele deres tid i bgrnehaven, indtil de er helt
selvhjulpne.

Personalet hjaelper bgrnene med at holde orden pa deres plads, ved at vise og fortaelle hvor de skal
seette sutsko pa plads, haenge overtgj pa krogene, ligge huer og vanter pa deres hylde, stille skoene
under deres plads mm.

Dagligt tager personalet tabte / glemte tgjdele med fra haven og ind i garderoben, hvorefter det
gives til barnet, eller ligges pa barnets plads.

Forbedringsomrader

Vi gnsker at fa lavet bedre knager i fyrrummet til bgrnenes flyverdragter og regntgj.

Garderoben skal vedligeholdes.

De naeste projekter vil blive at slibe og lakere garderobepladserne, som er bygget af massivt tree, og
at fa malet (laseret) vaeggene.
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2. Stuer
Fysisk bgrnemiljg

Selve hovedhuset bestar af en stueetage og en 1.sal.

| stueetagen er der et rum med et kgkken i den ene ende af rummet. Fra dette rum er der en dben
indgang ind til stuen, og en trappe op til 1.sal.

Der er en "Dukkekrog”, som er afskaermet med traebukke. Herinde er der et legekgkken,
dukkebaenk, et lille bord og en lille kommode med dukketgj.

Denne "Dukkekrog” kan ogsa laves om til hule.

Stuen er ét rum, hvor der er bgrneborde og stole, som benyttes under fri leg indenfor, og ogsa til
frokost, hvor b@rn og voksne sidder ved disse borde.

Ved modtagelse af bgrnene om morgenen (kl.6:45-8:55) er der lavet et tegnebord med dug,
tegnepapir, kurve med farvestifter.

Der er kurve placeret rundt i stuen, med legetgj, der er delt op i: togbane, kuglebane,
mekanik/bilofix-legetgj, klodser og stableklodser.

Der er en reol med kurve hvor legetgjet er opdelt i: strikkede dyr, sma treedukker, sma traedyr,
treehuse, traestykker.

Der er klaed-ud-tgj i en stor kurv, klaed-ud-kapper og kjoler, der haenger pa bgjler.

Der er store billedbgger pa en hylde, som bliver taget ned til bgrnene.

Der er en kurv med sma pixibgger, som bgrnene selv kan tage.

Pa 1.salen er der en repos, et kontor, og et rum, der kaldes for “Eventyrstuen”

Pa reposen er der en hylde med legetgj i kurve; togbane, klodser, traestykker, kuglebane, togbane,
som de voksne tager ned til bgrnene. Bgrnene kan sidde pa denne repos og lege.

Kontoret er kun forbeholdt personalet, men bgrnene kan komme ind til de voksne hvis de gnsker
hjeelp fra den voksne, der eventuelt sidder derinde.

Kontoret har et skrivebord, reoler med mapper og bgger, sikkerhedsgodkendte aflaste skabe til
personfglsomme oplysninger.

Et lille bord, der bruges ved foraeldresamtaler og mgder.

Et lille rum, der kaldes for "teater”, som bruges til opbevaring af materialer til vores arstidsfester.
Eventyrstuen har to traebukke, som kan bruges som rumdelere, og til at bygge huler af.

Der er en kurv med uldtaepper, som bgrnene sidder pa til det daglige eventyr.

Her kan bgrnene have fri leg, hvor der ofte opstar rollelege.

Rummet bruges nogle dage til sanglege.

Rummet bruges dagligt til vores eventyr, hvor bgrnene sidder pa uldtaepper langs vaeggene, mens
en voksen sidder og forteeller det ugentlige eventyr.

Der bliver luftet ud min én gang om dagen i stuen og kgkken.

Vinduerne bliver abnet i stuen og kgkken nar der ryddes op efter frokost.

Vi har ofte et dbent vindue i kgkkenet som vender ud mod haven.

Der bliver generelt luftet ud efter behov.

Der bliver ofte abnet vinduer i eventyrstuen, under eller efter sangleg og eventyr /
fedselsdagseventyr.
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Hygiejne

Der er daglig renggring af alle gulve i bgrnehaven, efter bgrnehavens lukketid.

Kgkken- og stuegulv, bliver fejet efter frokost, og bordene, som bgrn og voksne sidder ved under
frokost, bliver rengjort fgr og efter frokost.

Affald fra kpkkenskraldespand bliver tgmt hver eftermiddag inden lukketid, og ellers efter behov.
Affald fra bgrnetoilettet bliver tgmt efter bleskift og hver eftermiddag inden lukketid.

Rummene bliver vedligeholdt og rengjort i Igbet af arets gang.

| skolernes ferie, hvor bgrnehaven har abent; uge 7, 27, 42, er det fast rutine at huset grundigt
renggres.

Alt indendgrs legetgj, alt kleed-ud-tgj, alle teepper (bade inde- og ude teepper) bliver vasket og
rengjort i ugerne op til sommerferien (Bgrnehaven har lukket uge 28, 29, 30)

Kstetik — sanseoplevelser

Vi har traevaegge i stuen, kgkkenet og eventyrstuen, som vi selv fgler giver en saerlig rolig og
hyggelig stemning.

Vi har et arstidsbord i stuen, som er pyntet alt efter arstid / kommende arstidsfest.

Der er haenger to lysestager ved arstidsbordet, som teendes dagligt til frokost.

Vi har saltstenslamper i stuen, som er taendt naesten hver dag, og som giver et roligt varmt lys.

Der bliver altid pyntet op inden vores arstidsfester. Det begynder vi pa et par uger fgr hver fest, og
pynten tages Igbende vaek igen inden den naeste fest. Saledes er der hele tiden oppyntning alt efter
arstid, og arstidsfest.

Vi har et "Vinkevindue” i kgkkenet som ogsa altid er pyntet i forhold til arstiden.

Psykisk bgrnemiljg

Bornene kan lege i kokkenet (der hvor der ikke er kokkenskabe/skuffer, ovn og kgleskab), i
dukkekrogen (i kgkkenet), i stuen og oppe pa 1.salen i rummet, der kaldes for "Eventyrstuen”.
Vi voksne sgrger for at hjelpe bgrnene i deres leg, og fordeler bgrnene i huset, sddan at der er
plads til alle, og for at stgj niveauet ikke bliver for hgjt.

Vi voksne er tilstede under den frie leg, samtidig med at vi er aktive med en opgave eller noget
kreativt.

Under fri leg, bade udenfor og indenfor, rydder vi voksne ”efterladt” leget®j op, sa det kan indbyde
til ny leg.

Vi holder dagligt orden i legetgjet, og sgrger for at det kommer pa rette plads.

Vi gor rent og stgver af, stryger duge, og laver kreative opgaver i forbindelse med arstidsfester.

Vi voksne er dagligt opmaerksomme pa bgrnenes leg og legerelationer.

Vi ser "hvem leger med hvem i dag”, og s@rger for at alle bgrn trives i den frie leg;

om det erien legalene, to og to eller i stgrre grupper.

Vi er opmaerksomme pa hvert enkelt barns trivsel, ogsa i samarbejde og dialog med foraldrene, og
derved er vi ogsa opmeaerksomme pa hvert barns legerelationer og stgtter op om disse, og hjelper
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med at finde eventuelle nye relationer.

Vi rader og hjzlper bgrnene ved konflikter i den frie leg.

Vi oplever at bgrnene kan Igse mange konflikter selv. Hvis dette ikke lykkedes for dem ved egne
forsgg, er vi voksne klar til at gribe ind med stgtte og guiding, sa bgrnene far Igst konflikten og sa
de kan komme videre derfra.

Nar bgrnene har konflikter, der ender i at en/flere bliver kede af det, trgster og lytter de voksne pa
bgrnene, som hver iszer far mulighed for at udtrykke sig.

Vi konkluderer ikke ngdvendigvis “hvem, der baerer skylden”, men lytter pa bgrnenes oplevelser, og
hjelper dem videre derfra, og tilbage til legen.

Viinspirerer til leg for de bgrn, der ikke kan komme i gang med den frie leg selv.

Dette ggr vi ved at bygge huler, lave sandslot seetter en leg i gang ved at finde “det rette” legetgj til
legen frem mm.

Hvis legen ikke “tager fat”, har vi mange muligheder for at skabe en god stemning for disse bgrn.
Vi kan selv ga i gang med noget praktisk arbejde og i den forbindelse sp@rge om bgrnene vil vaere
med, det kan vaere at feje fliser, feje blade, luge vores blomsterbede, rydde op mm. alt dette kan
gores med en legende tilgang. F.eks. ”Har du lyst til at veere min hjalper? -sa kan du kgre alle
bladene i kompostbunken med denne trillebgr”.

Vi kan altid szaette os og lese en bog.

| vinterhalvaret taender vi ofte bal i haven, da det bliver en god stemning og ro i haven.

Laeringsmiljo

Det meste legetgj er i barnehgjde, og ellers hjelper vi voksne med at tage det frem.

Vi stiller legetgj frem fra morgenstunden, sa det star klar til bgrnene.

B@rnene kan som udgangspunkt lege frit imellem stuen, kgkken-dukkekrog, og 1.sal, men vi voksne
kan veelger at placere legegrupper i div. rum, for at bgrnene nogenlunde er lige fordelt i huset, sa at
der er plads til alle. Stuen kan deles op i huler, og kroge med stillesiddende lege, tegnebord med
puslespil mm.

Vi har ogsa en baenk i kpkkenet, hvor en voksen ofte sidder og laeser bgger for bgrnene.

| vores have kan bgrnene ogsa lege frit hvor de vil inden for havens rammer,
og vi voksne kan ogsa her placere bgrnene og evt. legegrupper specifikke steder i haven, og
tilbyde/skabe nye lege, for at der plads til at alle bgrnene kan udfolde sig i den frie leg.

Vi voksne rydder op Igbende under den frie leg. Og vi slutter altid af med oprydning sammen med
b@grnene, som ofte er meget hjeelpsomme til oprydningen. Vi g@r det faelles, hvor vi viser omsorg for

vores legetgj, og vi kan ogsa g@re oprydningen til en leg med bgrnene.

Forbedringsomrader

Vi har fast oprydning et par gange om aret, hvor vi far ryddet op og sorteret i legetgjet, som evt. ma
smides ud hvis det ikke kan repareres.
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3. Toiletter og puslerum

Fysisk bgrnemiljg

Vi har to toiletter til bgrnene.

Det ene er et lille str. bgrnetoilet og det andet er et normal str. toilet.

Der er to handvaske opsat i bgrnehgjde.

Der er én no-touch handsaebe og én holder med engangspapirshandklaeder.

Der er ét puslebord, hvor der er skumklude, vadservietter, engangshandsker, affaldsposer, bleer, og
handklaeder.

Vi har 3 kurve der er delt op med skumklude, vadservietter, bomuldsklude, plastre, solcreme mm.

Hygiejne

Vi voksne spritter toiletterne af 2-3 gange dagligt.

Dette sker efter vores faste toilet “runder”, hvor bgrnene gar pa toilettet inden de skal i haven,
inden de skal ind til frokost, og efter eventyr (frokost).

Der er én skraldespand pa bgrnetoilettet, og denne tgmmes efter behov, efter bleskift og hver
eftermiddag efter lukketid.

Toiletter, vaske og gulve renggres hver dag efter lukketid af vores faste renggringspersonale.

Ved toilet”runder” er der altid en voksen til stede som hjalper og guider bgrnene.

Vi voksne er opmarksomme pa at bgrnene far vasket haender korrekt.

Vi voksne er altid opmaerksomme pa egen handhygiejne.

Der forefindes handsabe og handsprit ved alle vaske, bortset fra kgkkenvasken, som er en
fedevarevask.

Psykisk bgrnemiljg

Vi har faste toilet “runder”, hvor bgrnene gar pa toilettet.

Dette er kl.9:30 inden at bgrnene skal i haven om formiddagen, kl.11:30 inden de skal ind til
frokost, og efter eventyr kl.13 (frokost).

Ved toilet”runder” er der altid en voksen til stede som hjalper og guider bgrnene.

Ved opstart af nye bgrn omkring 3 ars alderen, tager vi ofte disse bgrn ind pa toilettet fgr den faste
daglige garderobe- og toiletrutine inden frokost.

Sa er der tid og ro til at disse bgrn kan tage deres overtgj af og komme pa toilettet, inden at resten
af b@rnegruppen kommer ind i garderoben. Dette er ogsa en fast rutine for eventuelle "ble-bgrn”.
Vi er opmaerksomme pa om nogen bgrn kan vaere utrygge ved at ga pa toilettet, og giver dem
mulighed for at komme pa toilettet alene, enten fgr eller efter resten af bgrnegruppen.

Vi tilbyder vores hjalp pa forskellig vis, og vi meerker til og fra; hvor meget vi skal vaere pa, og om
barnet har brug for fred i denne stund.

Vi har mange sma sange, hvor barnet skal vaelge en farve eller lign., og dette plejer allerede at vaere
en hjzlp for bgrnene, da fokus flyttes fra toilet situationen, de holder af disse sange, og de holder
af at de far lov til at veelge.

Det giver en hyggelig stemning pa toilettet.

Vi voksne synger gerne sange mens bgrnene star i kg til toilettet og kan lave sma “sanglege”, indtil
en anden voksen szetter sig i garderoben og synger for bgrnene i garderoben.
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Laeringsmiljo

Der er altid en voksen til stede nar vi har vores faste “toiletrunder”.

Vi skaber en rar stemning for bgrnene ved at synge sange for/med dem, eller ved at snakke med
dem. De fleste af bgrnene holder meget af at fortzelle, og det udspringer ofte af blot et enkelt
spprgsmal fra en voksen.

De bgrn, som er ved at gve toiletbespg og eventuelle blebgrn indenfor f@r resten af bgrnegruppen,
og dette giver en ro, sa de kan tage sig god tid.

De oplever den samme rutine hver dag, og efterligner hinanden.

F.eks. de bgrn, der stadig bruger ble, oplever deres venner i bgrnehaven ga pa toilettet, og dette
giver ofte en interesse for toiletbesgg. Sa selvom b@grnene bruger ble, er de altid velkomne til at
prgve at sidde pa toilettet. Dette er selvfglgelig meget individuelt og kan skifte fra dag til dag.

Vi har Igbende dialog med foraeldrene, nar et barn er ved at afvende bleen.

Forbedringsomrader

Vi har en langtidsplan sat i gang med renovering af vores bgrnetoilet, som vil blive fuldt op pa til
vores arlige arbejdsdag med forzeldre.

Vi har faet vejledning af vores Hygiejne konsulent i Fredensborg kommune, som har givet os rad og
vejledning til indretning af vores toiletter, som vi vil fglge op pa det kommende ar.

4. Spiseplads og maltider
Fysisk bgrnemiljg

Der sidder 8-10 bgrn ved hvert bord i stuen, sammen med to voksne.

B@rnene sidder pa bgrnestole.

Vivoksne placerer bgrnene, og vi har en fast bordplan, som vi vurderer Igbende.
B@rnene pakker selv deres mad ud pa en tallerken eller et stykke kgkkenrulle.
Der er sma kander, sa bgrnene selv kan halde vand op i deres glas.

Hygiejne

Bordene bliver rengjort fgr og efter frokost.
Gulvet bliver fejet efter frokost.

Kstetik - sanseoplevelser

Vi har maddag hver onsdag, og maden veksler mellem kolde og varme retter.

Vi skraeller grgnsager om morgenen sammen med de bgrn, der har lyst til at hjaelpe.
Vi nar ofte at stege grgnsagerne inden sangleg kl.9, og det dufter i hele huset.
Bérnene kan ofte dufte den varme mad, nar vi sidder i garderoben inden frokost.
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Vi starter hver frokost med at synge en lille sang for ”stilheden og lyset pa bordet”, hvor vi naevner
ugedagen:

”Stilhed, stilhed — kom herind.

Fyld vort hjerte og vort sind.

Sa vi kan taende lysene pa mandags-bordet

Derefter synger vi vores madsang:
”Jorden har os brgdet givet,

Solen har det skaenket livet.

Kaere Sol, kaere Jord:

Takken i vort hjerte bord

Velsigne veere maden”

Nogen gange far et barn lov til at teende lyset, og hver dag er der et barn ved bordet, der far lov til
at puste lyset ud efter vi har sunget tak for mad:

"Tak for mad-

Tak, og velbekomme.

Det var godt tallerkenerne blev tomme

Tak for mad

-Velbekomme”

Psykisk bgrnemiljg

Vi sidder altid en halv times tid til frokost, medmindre bgrnene er faerdige for.

Bérnene pakker deres egen mad ud pa en tallerken eller et stykke kgkkenrulle.

Imens halder vi voksne vand op i bgrnenes glas.

I nogle perioder, far bgrnene selv lov til at haelde vand op med en lille vandkande.

Et barn far lov til at ga rundt ved bordene og samle skrald med en lille skraldespand.

Nar alle har pakket deres mad ud, og skraldet er samlet, bliver der ringet med vores
"Stilhedsklokke”.”

En voksne fortzeller f.eks.; ”“Nu vil jeg ringe med vores stilhedsklokke, og det betyder at alle bgrn, og
alle voksne, skal spise deres mad i fred og og ro.” — og ringer derefter med klokken.

Efter noget tid, hvor bgrnene har spist en del af deres mad, kan vi begynde at smasnakke ved
bordet igen, og hver dag synger vi “ventesange”. Dette saettes i gang af de voksne.

Laeringsmiljo

Hele personalegruppen sidder i stuen og spiser sammen med bgrnene.

Nar vi har maddag far bgrnene ofte en ske at spise med.

Bgrnene kan fa gafler og skeer til deres madpakke, og hvis et barn ikke kommer i gang med at spise
deres mad, tilbyder vi at skaere maden og barnet far en gaffel til at spise med (dette er ofte de nye
bgrn).

Vi gver at bgrnene bliver selvhjulpne under frokosten; de pakker selv maden ud, hzalder vand i deres
glas, og er der mad tilbage, som de ikke kan spise, pakker de det ned i madkassen nar frokosten er
feerdig.

Sa synges der tak for mad, og bgrnene bliver valgt op til eventyr. Nar de er blevet valgt, rejser de sig fra
deres plads, og sa skal de ligge deres madkasse i en stor faelles madkassekurv, og stille deres glas pa et
rullebord (opvask).

Sammenslutningen af Rudolf Steiner Dagtilbud Version 2018-04-08



Forbedringsomrader

Vivurderer Igbende hvordan vi sidder som en samlet gruppe i stuen.

Her kan vi altid lave om pa bordplanen, og placeringen af bordene.

Vi gnsker at frokosten skal vaere en rar og rolig stund for alle bgrnene, en lille pause midt pa dagen hvor
barnene ikke skal forholde sig til sd meget andet end at spise deres mad. Dette ggr vi ved at seette
rammerne, og korrigerer bgrnene sa de far spist deres mad - i deres tempo.

Ventesangene er isar for de bgrn, som spiser hurtigere end de andre bgrn, sa de kan sidde og synge
med, mens de sidste bgrn bliver feerdige med at spise.

5. Soveforhold — krybberum og lignende
Fysisk bgrnemiljg

Vi har et overdaekket udeomrade, hvor der star tre krybber til sovebgrn.
B@grnehaven har madrasser, taepper og myggenet til krybberne. Foraldrene sgrger for
"voksipose”, hovedpude, dyne, sovedyr, sut mm.

Hygiejne

Vi vasker krybberne og ordner udeomradet nar der kommer nye sovebgrn, og nar det er
ngdvendigt. Det er ofte kun nogle maneder, at bgrnene sover i bgrnehaven.

Foraldrene vasker selv sengetgj, hovedpude og dyne. De far sengetgjet med hjem ca. hver
14.dag.

Bgrnehaven har ét st sengetgj (med dyne og pude) som vaskes efter brug.

Kstetik - sanseoplevelser

Krybberne er malet i en sart farve, og barnene har deres egen faste krybbe.
Krybberne star udendgrs i vores forhave, og bgrnene vil opleve lydindtryk fra naturen, vejr og vind.
Dette kan vaere forstyrrende for nogen bgrn, men de fleste vaenner sig til disse lyde.

Psykisk bgrnemiljg

B@rnene skal kun sove i krybberne, hvis de er trygge ved dette.
Vi er opmaerksomme pa bgrnene, og der er altid en fast voksen, der observerer bgrnene, og ser til
bgrnene.

Laeringsmiljo

Bérnene hjelper med at finde sovedyr og evt. sut frem, og far ekstra tg@j, hue, vanter, sokker pa.
Vi stiller en lille trappe-taburet frem, som bgrnene kan ga op af, ved hjalp fra en voksen, og derved
komme ned i krybben.

Forbedringsomrader
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6. Udearealer —legeplads mv

Fysisk bgrnemiljg

Vi har en stor have, hvor der er en stor sandkasse, et ssndomrade med gyngestativ, en stor
graesplaene, en stor traehytte hvor der er plads til at alle bgrn kan sidde, en balplads med
siddepladser, en rutsjebane, et fliseomrade hvor bgrnene kan cykle pa vores trehjulede cykler, der
er ogsa to sma “abne” legehuse pa fliseomradet og et tredje "abent” legehus i den anden ende af
haven.

Vi har en masse skgnne traeer, der giver en masse legekroge, og skygge om sommeren.

Vi oplever at der er masser af plads til alle bgrn, til alles lege og til at alle kan have mulighed for at
bevaege sig, lave fordybende lege og ogsa til at finde en plads hvor vi kan laese bgger, tegne eller
lign. for de bgrn, der har brug for en pause/stille stund.

Hygiejne

Vi rydder dagligt op i haven, og hvis vi spiser udenfor (frokost eller frugt) sgrger vi for at alt affald er
samlet og smides ud.

Vi har et net til vores sandkasse, som vi dagligt saetter pa for at undga katte i sandkassen.

Vi fejer fliser ugentligt, og laver Ipbende havearbejde.

Vi far arligt inspiceret vores legeplads af et firma, der udarbejder en rapport med fejl/mangler, som
bliver udbedret til vores arlige arbejdsdag, evt. fgr hvis det er akut.

Kstetik - sanseoplevelser

Vi har en hovedindgang, som bliver ryddet og pyntet op efter arstiden inden hver arstidsfest.

Vi passer pa haven alt efter arstid, og derved fglger der opgaver; alt fra at feje/rive blade, til at lure
ud og klippe traeer/blomster til.

Vi har blomster, som bruges til oppyntning indenfor, og vi har baer og frugter som vi "hgster” nar de
er modne, hvor alle bgrn kan smage.

Vi har en hyldebusk, hvor vi far lavet hyldeblomstsaft til vores sommer- eller Hgstfest, og
Hyldebaersaft som laves til vores arstidsfest; Mikaelsfest i september.

Psykisk bgrnemiljg

Vi har en masse legekroge, og laver huler og “rum” til bgrnene og deres leg i haven.

Vi oplever at der er plads til alle barn, til alles bgrns lege, til at alle bgrn kan have mulighed for at
bevaege sig, lave fordybende lege, og ogsa til at finde en plads i haven hvor vi kan leese bgger, tegne
eller lign. for de bgrn, der har brug for en pause/stille stund.

Vi voksne er altid omkring bgrnene og vagne pa legene i haven. Vi igangsatter lege, og “placerer”
ogsa her bgrnene hensigtsmaessigt, hvis det er ngdvendigt.
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Laeringsmiljo

Der er legehuse til mindre legegrupper, vi har mange udendgrstaepper, som vi kan bygge huler med
og derved give et mindre “rum”.

Som udgangspunkt ma bgrnene lege hvor de vil, men vi forsgger at undga pladsen ved skurene og
b@rnene skal vaere med en voksen ved vores kompostbunke.

Vi har sma “"baenke” lavet af treestammer som er ved balpladsen, og de kan ogsa stilles ud pa
graesplane og laves til en "balance-bane” eller de kan laves en ridebane ud af dem mm.

Vi har tre sma traeer som bgrnene kan klatre i.

Bgrnene far ofte vand til at lege med i sandkassen, dog undgar vi dette pa meget kolde vinterdage.

Vi voksne rydder Igbende op under den fri leg.

Vi rydder tabte huer, vanter, solhatte, trgjer mm. op nar vi gar forbi disse tabte genstande.

Vi rydder legetgj op og stiller det klar til ny leg, eller ligger det pa plads.

Vi rydder op om formiddagen, og efterlader lidt legetgj tilbage til den frie leg om eftermiddagen,
hvor vi rydder det sidste op inden kl.15.

Hvis bgrnene har lavet en god leg om formiddagen, kan vi lade den/det sta til den frie leg om
eftermiddagen, hvis bgrnene gnsker at vende tilbage til denne leg.

Vi voksne har ofte en praktisk opgave, eller en kreativ opgave inden en arstidsfest, som vi er aktive
med ude i haven.

Der er altid én voksen uden en saerlig aktivitet/opgave, som er ”pa gulvet” og har overblikket over
bgrnene.

Derudover kan en voksen saette en aktivitet i gang sa som at lave bal og/eller snitte med bgrnene.
Vi voksne er selvfglgelig ogsa tilstede til at hjeelpe med evt. skiftetgj, toiletbesgg mm.

Vi hjeelper bgrnene i den frie leg, med at Igse konflikter, give trgst, skabe nye lege og/eller
legerelationer mm.

Forbedringsomrader

Vi har Igbende forbedringer og haven og vores sangkasse, legehuse, rutsjebane, balplads mm.
kreever vedligeholdelse. Dette bliver bl.a. gjort pa vores arlige arbejdsdag i Maj maned.

7. Ture og udflugter — brug af neermiljget
Fysisk bgrnemiljg

Vi har tur dag om tirsdagen. Det er ofte de stgrre bgrn (4-6 ar), der gar pa tur.
Det er sma ture i neeromradet, og der gar to voksne afsted med en gruppe pa ca. 12 bgrn.

Hygiejne

Bgrnene far en bolle med smgr, inden de gar pa tur.

Vivoksne har rygsaekke med vand og kopper til bgrnene, og vi spiser frokost kl.12 hjemme i
bgrnehaven.

Hvis det er en tur, hvor bgrnene skal spise ude, er det ofte en mindre gruppe stgrre bgrn (5-6 ar),
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som selv har en rygsaek med, hvor de baerer madpakke, drikkedunk og skiftetgj.
De voksne har en rygsak med 1.hjaelpskasse, vadservietter, handsprit, toiletpapir og poser.

Kstetik — sanseoplevelser

| anledning af vores Hgstfest har vi en arlig Bondegardstur i August.

Det skifter om turen foregar bgrnehavehverdag uden forzeldre, eller en dag i weekenden med
forzeldre.

Vi tager pa Bondegardstur til en naerliggende gard, hvor vi ser hvordan bondemanden hgster sit
korn med en le.

Vi far lov at samle neg af alle de stra, der er hgstet, og vi tager dem med hjem til bgrnehaven.
(Disse neg skal teerskes, og kornene males til mel, der bages til et Hgstbrgd til vores Hgstfest 2 uger
efter Bondegardsturen)

Vi ser Bondemandens gard, og mgder de dyr han har.

Derefter spiser vi vores madpakker i Bondemandens have, og bliver ofte budt pa saftevand.

Vi kgber halm med hjem til Bgrnehaven, som vi binder til hgstkranse i ugerne op til Hgstfesten.

I marts/april maned har vi en arlig tur med de kommende skolebgrn til Fredensborg Slotspark.
Bgrnene og to voksne kgrer med bus til Fredensborg og gar op til Slottet gennem Slotsparken.
Her spiser bgrnenes deres medbragte madpakke.

Vi ser vagtskiftet kl.12, og bgrnene far en is og et postkort med billeder fra Fredensborg Slot.

Psykisk bgrnemiljg

Vi gar altid af stier i vores neeromrade. Bgrnene gar to-og-to, men far ogsa mulighed for at Igbe et
stykke af gangen pa vores faste stiger/ruter.

Der gar altid en voksen forrest og en voksen bagerst, og holder gje med bgrnene.

Vi teller bgrnene, f.eks. nar vi har Igbet eller vaeret et sted hvor bgrnene kan have fri leg, inden vi
gar videre.

Vi tager altid hensyn og forbehold for bgrn, der har szerlige behov, og disse bgrn kommer kun med
pa tur hvis det gavner dem.

Vi er to voksne der gar pa tur, og to voksne der bliver i bgrnehaven,

og derefter fordeler vi bgrnene alt efter alder og deres individuelle behov.

Det kan vaere en gave for bgrn at komme med pa tur, men det kan ogsa vaere en gave at vaere
hjemme i bgrnehaven i en mindre gruppe.

Laeringsmiljo

Vi bruger de omliggende marker, sger og sma skovskaelv.

Vi gver at bgrnene gar to og to, gar efter hinanden i raekke og vi gver deres opmaerksomhed ved
kollektive beskeder.

Hvis vi voksne har mulighed for det samler vi eventuelle grene til snittegrene, arstidsfester, og
blomster til oppyntning.

Det er ofte de stgrre bgrn, der kommer med pa tur, da vi gar lange ture.

Men vi er sa heldige at vi kan benytte et lille grgnt omrade uden for bgrnehaven, kaldet
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"Eventyrskoven”, hvor de sma bgrn (2-3 ar) kan komme pa en lille "tur.”

Forbedringsomrader

Det kan veaere svaert for os at ga en ugentlig tur, da det er en prioritering.

Det kommer meget an pa bgrnegruppen, og hvor meget selvhjulpne bgrnene er.

Ved ugerne op til arstidsfester kan vores faste ugentlige aktiviteter udga, til fordel for aktiviteter og
forberedelser til arstidsfesten.

8. Arstidsfester
Fysisk bgrnemiljg

To voksne pynter op indendgrs dagen fgr en arstidsfest.

Vi har vores faste morgenrytme med sangleg kl. 9 indenfor, og derefter gar vi i haven med bgrnene,
som skal vaere udenfor hele dagen. | vinterhalvaret, eller pa kolde / vade dage, gar vi dog indenfor
kl. 15 og er indenfor indtil kl. 16 hvor bgrnehaven lukker.

Det kan veere en udfordring at have bgrnene udenfor en hel dag, hvis vejret er meget koldt eller
vadt, og vi kan derfor veere ngdt til at veere indenfor om formiddagen, hvor vi voksne forbereder sa
meget som muligt til oppyntningen, mens der er fri leg indenfor.

Men hvis vejret “tillader” at vi kan veere udenfor hele dagen, har vi en dejlig stor have vi kan veere i,
og vi har en Hytte, hvor bgrnene kan sidde og spise frokost og frugt.

Hygiejne

En arstidsfest bliver erstattet af den naeste arstidsfest, der skal komme. Sa vi rydder det gamle pynt
op, som star i vindueskarme, pa hylder, pa arstidsbordet mm., fladerne stgves af, og ny pynt kan
seettes frem.

Kstetik — sanseoplevelser

Vi har mange forberedelser op til en arstidsfest.

Festerne har hvert deres tema, og deraf skabes aret fest. Vi planlaegger programmet for selve
festdagen:

Hvilke sange, der skal synges og hvilket eventyr, der skal fortaelles. Disse sange synger vi til sangleg i
ugerne op til festen, og ugen efter festen.

Vi planlaegger hvilke aktiviteter, der skal veere til festen — f.eks.:

Til Mikaelsfesten bliver alle bgrnene ”slaet” til Riddere, hvorefter de far deres eget svaerd.

Til Paske gar vi ud i haven og finder sma paskeag, som Paskeharen har lagt. Vi samler alle seggene i
kurve, og deres ligges de alle pa vores “trillebane”. Alle bgrn triller et marmoraeg ned af banen, som
tilfaeldigvis rammer 5 ag, som bgrnene far lov til at spise med det samme. Resten far de med hjem i en
lille pose efter festen.

| ugerne op til festen pynter vi huset (vindueskarme, hylder borde mm.) i farver, der "passser” til festen,
vi pynter arstidsbord, som er en lille opsats, hvor der star handlavede dukker/dyr som hgrer til festen,
som blomster/ blade vi har denne arstid. Og dagen fgr festen bliver Eventyrstuen, og stuen pyntet op,
og der daekkes et festbord.

Vi laver mad til hver arstidfest, som vi taenker passer til festen.

F.eks.: ved Hgstfest har vi hgstbrgdet og hjemmekarnet smgr, samt friske nyhgstede grgnsager.

Til Mikaelsfesten har vi (ofte hjemmelavet!) hyldebaersaft, som er “drageblod”, der drikkes til maden.
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Til Lanternefesten bager foraeldrene, i hemmelighed, smakager, der er formet som en sol, en mane, og
en stjerne. Hvert barn far en pose til festen hvori der er én af hver slags. Derudover er der varm krydret
saft/most som nydes pa den kolde eftermiddag.

Der er ofte noget kreativt, som bgrnene er med til at skabe:

Ved Hgstfesten er bgrnene med til at binde hgstkranse, og dagene fgr festen er alle bgrn med til at
bage det store Hgstbrgd, som skal spises til festen; Bgrnene far en lille klump dej hver, som de former
til hvad de vil, og alle disse sma .. saettes sammen pa en bageplade, pensles med g, og bages sa det
bliver til ét brgd.

Til Mikaelsfesten, som er en Ridderfest, skal alle bgrn, der kan og har lyst, snitte deres eget svaerd.

De 3-4 arige snitter med en smgrkniv og de 5-6 arige snitter med en (bgrne-)dolk.

(Vi kigger altid pa hvordan hvert enkelt barn snitter med en smgrkniv, inden de far lov til at prgve at
snitte med en dolk.)

De snitter en lang pind, og de stgrre bgrn kan snitte enderne spidse eller runde, hvorefter vi klipper et
lille stykke af, som sattes vandret pa som skaft og bindes fast med snor.

Som en overraskelse for bgrnene, kommer der ”stjernestgv” (sglvmaling og glitter) pa sveerdene. Dette
ser de fgrst til arstidsfesten, hvor vi har pyntet op med svaerdene.

Til Lanternefesten maler alle bgrnene et maleri, som skal tgrre, derefter olieres, og til sidst foldes det til
en lanterne.

B@rnene er med til at folde Lanternen sa meget som muligt.

Der skal ogsa snittes pinde til at holde Lanternen, og der kan det ogsa vaere nogle bgrn, som snitter
disse pinde.

Til juleafslutning har bgrnene lavet julegave til mor og far, i Igbet af december maned.

Ofte ruller de et lys af bivoks. Vi har lavet lysestager, hvor bgrnene har snittet en lille nisse (En pind
snittes, og snittes snids, spidsen males rgd, derefter klippes spidsen af grenen, hvorefter der tegnes et
lille ansigt)

| ugerne op til vores Paskefest, har hvert barn 2 udpustede ag med i bgrnehave. Disse males med
Artemis vandfarve, og haenges op i bgrnehaven som pynt til festen.

Hvert barn maler et maleri, som vi voksne folder til en aeske, og deri ligges det ene &g, som bgrnene far
med hjem efter festen.

B@rnene har ogsa en lille skal med, som vi sar karse i ssammen med bgrnene. Det far de ogsa med hjem
efter festen.

Til vores Pinsefest, er bgrnene med til at lave Pinsefugle.

Det er forskeligt hvordan de udtager sig. De kan bl.a. laves af pap, papir og fjer, eller af hvidt fylduld.

Vi voksne nalefilter en Pinsefugl til hvert barn, som barnet “bader” (vadfilter) i en lille balje med varmt
vand og sebespaner, og sa filter bgrnene med deres haender pa fuglen.

Nar fuglene er tgrre, seettes der vinger pa, som kan veere f.eks. fjer eller uld, og derefter bindes der snor
i fuglen, som saettes pa en pind. Nar bgrnene holder pinden “flyver” fuglen i snoren.

Pd vores hjemmeside, stdr der et lille skriv om hver drstidsfest.

Psykisk bgrnemiljg

Foraldrene far et brev om hver arstidsfest senest en uge fgr festen.

Her star der alt praktisk information omkring festen, og en beskrivelse af selve festen, bade
baggrunden for festen, og hvad der skal ske pa selve festdagen.

Vi beder forzldrene om at de ikke lzeser brevet hgjt for barnet, da vi gnsker de skal opleve i
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stemningen, og ikke i forventningen.

Vi har ofte en lang samling om morgenen kl.9 til vores arstidsfester, og vi oplever naesten hver gang
at vi kan opretholde bgrnenes interesse og opmarksomhed i lang tid, ved disse szerlige
begivenheder. Vi evaluerer altid en arstidsfest, og noterer os med det samme hvis en samling ikke
fungerede.

Laeringsmiljo

Hvert dr holder vi i en Hgstfest i Barnehaven.

Denne fest kraever mange forberedelser sammen med bgrnene, hvor bgrnene oplever processen
"fra jord til bord”, og vi starter med en Bondegardstur.

Her skal vi mgde Bondemanden, og vi skal hente korn hos Bondemanden, som vi skal have med
hjem til bgrnehaven.

Derfor vil Bondemanden vise sine marker, og vise os hvordan han hgster kornet med en le.

Vi far lov at samle de hgstede stra til sma neg, som vi tager med hjem til Bgrnehaven.

Nar vi kommer hjem i bgrnehaven (den efterfglgende uge), binder vi et lille neg til hvert barn.
Vi har samling hver dag kl.9, og en af dagene skal vi taerske vores neg.

Vi synger en sang der passer til denne proces, og de andre processer i hgsttiden, og alle bgrn
teersker deres neg pa et feelles taeppe, og kornene springer ud af negene og ned pa taeppet.
Derefter far vi skallerne og agnerne til at flyve op i luften, (to voksne Igfter taeppet op og ned)
vinden tager skallerne, og kornet falder ned pa taeppet igen.

Alle disse korn kveerner vi i vores (kaffe-)kvaerne og derved far vi malet kornet til mel.

De efterfglgende uger kvaerner bgrnene kornet hver morgen.

Dagen inden festen laver alle bgrn et lille brgd hver, som vi samler til ét stort Hgstbrgd.

Dette spises til vores Hgstfest, hvor bgrnene selv kvaerner smor til brgdet.

Vores Hgstfest er en fejring af disse processer. Og et forlgb hvor bgrnene oplever disse processer
Fra jord til (brgdet pa) bordet.

Vi far ofte aebler fra foreeldre- og bedsteforaeldres aebletraer, og deraf laver vi &blegrgd eller
2blemarmelade, som vi nyder til Hgstfesten.

Fgr sommerferien har bgrnene ogsa set hvordan vi laver hyldeblomstsaft, som vi laver af
hyldeblomster fra vores egen hyld i haven. Vi far denne saftevand til vores sommerfest og/eller
Hostfest.

Forbedringsomrader

Vi evaluerer altid en arstidsfest, og vi forsgger altid at have en balance mellem traditionerne og
fornyelsen af festerne.

9. Kegkken
Fysisk bgrnemiljg

Vores kgkken har 2 vaske. En fgdevarevask og en vask til handvask.
Derudover har vi skuffer og skabe til opbevaring af vores service. Vi har et kgleskab, en ovn/et
komfur.
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Hygiejne

Vi har daglig renggring i kgkkenet af alle kgkkenborde fgr og efter vi laver dej, bager boller, ved
klarggring til frokost og efter frokost.
Alle hylder, samt kgleskab bliver rengjort manedligt.

Vi udfylder egenkontrol efter Fedevarestyrelsens forholdsregler.

Kstetik — sanseoplevelser

Hver morgen star der en voksen i kgkkenet og laver en dej, som koldhaver i kgleskabet natten
over, samt szetter boller i ovnen fra gardsdagens dej.

Hver onsdag laver vi vegetarisk mad til bgrnene. Fra kl.8-8:45 pa onsdage kan bgrnene vaere med til
at skraelle grgnsager, som vi laver til f.eks. suppe eller pastasovs.

Vi har et kpkken, hvor skabe og bordplader er lavet i trae, som rent aestetisk “omhyller” og giver en
varme og god stemning.

Vi har et spisebord hvor der star en traebank og 3 stole hvor bgrnene kan sidde og hygge sig, laese
bgger, drikke the mm.

Vedligeholdelse af kpkkenet bliver udfgrt pa den arlige arbejdsdag.

Psykisk bgrnemiljg

Der er altid en voksen i kgkkenet, nar bgrnene er indenfor, og det er de voksne, der betjener
kgkkenets faciliteter, og vejleder bgrnene hvis de hjzlper til i kgkkenet.

Laeringsmiljo

Vi har en enkelt taburet og stole, der kan vendes om sa bgrnene kan sta og kigge med.
Bgrnene far lov til at "hjaelpe” en voksen med at lave dejen om morgenen.
De far en traeske som de kan rgre rundt med, og far lov til at tilfgje sukker, salt, vand og mel.

Hver onsdag far bgrnene lov til at skraelle grgnsager, som skal bruges til den ugentlige maddag.
En voksen sidder ved et bord i stuen, og bgrnene far lov til skraelle grgnsager med bgrne-
grgnsagsskreallere.

Ved den daglige borddaekning, kan 2-4 bgrn veere med til dette.

Det far lov til at tage alle madkasser fra bgrnenes kgleskab, og stille dem pa et rullebord, som de
kan kgre ind i kgkkenet/stuen.

Bgrnene kan hjelpe med at vaske bordene, sette kgkkenrulle og service pa bordene, haelde vand i
kander og stille dem ind pa bordene, og stille madkasserne pa de rette pladser.

Forbedringsomrader

Vi evaluere pa om der er forhold der kan g@res bedre kgkkenet, f.eks. nye taburetter der passer
bedre i hgjden, vi gennemgar ogsa hvis noget af kgkkenudstyret ikke fungerer, hvad skal
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kpbes/@nskes sa arbejdet bliver nemmere og mere effektivt, sa vi kan ligge kraefterne de rigtige
steder, i neervaeret med bgrnene.

10. Sikkerhedsforhold

Sidste Brandtilsyn var i 2018.

Hvert ar far vi tjekket og evt. udskiftet vores brandtaepper og brandslukkere af firmaet Linde
Brandmateriel.

Vi fglger reglerne vedr. brandslukkere, brandtaepper, skiltning og brandveje.

Vi har en Evakueringsplan, som vi gennemgar hvert ar ved et personalemgde, og ved opstart af nye
medarbejdere.

Efter gennemgang af vores Evakueringsplan, igangseaetter vi en Evakueringsgvelse sammen med
bgrnene, indenfor en maned.

Forbedringsomrader

Skal fastholdes hvert ar, og Evakueringsplanen evalueres efter gvelsen.

11. Fgrstehjaelp

Vi har fgrstehjeelpskasse til sar og mindre skader, som alle medarbejder kender til, og den er
placeret i kgkkenet. Fgrstehjelpskassen tjekkes flere gange arligt, og opdateres ved brug af
materialerne.

Vi har en fast procedure i bgrnehaven, nar et barn kommer alvorligt til skade.

En fra personalegruppen varetager barnet, mens en anden medarbejder ringer til foraeldrene og
evt. 1813 eller 112.

Alle i personalegruppen har deltaget i et Fgrstehjeelpskursus i august 2019.

Forbedringsomrader

Hele personalegruppen gennemgar f@grstehjaelpskursus hvert 2.ar

Udvidet psykisk bernemiljpvurdering

12. Bgrnenes trivsel og tilknytning

Bgrnenes trivsel

De fleste bgrn er glade nar de kommer i bgrnehaven om morgenen, og de fleste bgrn gar ind i
legen med det samme.

Hvis et barn er ked af det fra morgenstunden, er vi voksne i bgrnehaven meget opmaerksomme og
gor vores bedste for at tage godt imod barnet (og foraeldrene), sa de kan fa en god aflevering og en
god start pd bgrnehavedagen.

Mange bgrn har faste “"vinkerutiner” ved vores “Vinkevindue”, hvor en voksen fra bgrnehaven kan
hjeelpe med at vinke til far/mor. Dette er ofte en meget hyggelig stund, som bgrn og forzeldre
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holder af.

Vi er dagligt opmaerksomme pa alle bgrns trivsel.

Hvis bgrnene ikke kommer ind i den frie leg, og gar rundt og er kede af det, forsgger vi voksne at
igangsaette lege og legerelationer, satter en aktivitet eller et praktisk ggremal (hvor bgrnene
hjalper en voksen med praktisk arbejde i haven, sa som at feje fliser, feje blade, ordne haven mm.)
i gang, leeser bgger, mm.

Et par af bgrnene kan ogsa fa lov til at komme indenfor i huset, og derved fa lidt ro ved at komme
vk fra hele bgrnegruppen, og hjelpe en voksen med at daekke bord til frokost.

Vi forsgger dagligt at skabe en "bro” mellem hjem (mor og far) og bgrnehaven.

Vi har dagligt overleveringer til foraeldrene og fra foraldrene.

Fra morgenstunden hilser alle i personalegruppen pa bade foraeldre og bgrn, vi hilser og giver hand
til forseldrene og det samme med bgrnene. Hvis bgrnene ikke vil give hand, gnsker vi blot at fa
gjenkontakt med barnet, sa vi kan hilse pa barnet.

Foraldrene kan her overlevere hvis vi skal veere szerligt opmarksomme pa noget, eller hvis der har
vaeret noget anderledes i barnets faste rytmer. (sove, spise, humgr mm.)

Vi forsgger at undga at der bliver talt “over hovederne” pa bgrnene, sa vi kan ogsa altid tage en
telefonsamtale samme dag, hvis der skal overleveres en stgrre besked.

Hvis foraeldrene oplever reaktioner eller mistrivsel derhjemme, kan de overlevere dette, som vi
videregiver til alle i personalegruppen, og derved har vi en ekstra opmaerksomhed pa barnet og
dets trivsel i bgrnehaven.

Vi fortzeller forzeldrene om barnets dag i b@rnehaven, nogen gange er det en kort overlevering og
andre gange kan vi fortaelle mere — alt efter dagen.

Generelt overleverer vi barnets trivsel i bgrnehaven, legerelationer, mm.

Vi oplever at vi har et rigtig godt foraeldresamarbejde med foraeldrene.

Vi oplever at nar der opstar perioder, hvor bgrnene reagerer anderledes enten hjemme eller i
bgrnehaven, sa er vi alle, bade hjem og bgrnehave, meget opmarksomme, og kan derved hjzlpe
barnet bedst muligt, sa det trives og har en god bgrnehavehverdag.

Generelt er bgrnene sunde og raske, og det er mest i virus/bakterie udbrud at flere bgrn kan blive
syge.

Vi har en tydelig sygdomspolitik som vi informerer foreeldrene om ved smitsomme sygdomme.

Vi fglger desuden SST’s retningslinjer for smitsomme sygdomme.

Tilknytning — relationsarbejde mellem personale og bgrn

Vi skal mgde alle bgrn dbent og fordomsfrit, for alle bgrn er preecis som de skal veere.

Vi, som omsorgspersoner, skal opna barnets tillid. Nar vi har bgrnenes tillid, kan vi skabe en relation
imellem os og barnet. Og nar vi har en relation, kan vi veere med til at stgtte barnets udvikling.
Vores udgangspunkt i vores dagligdag er; at mgde barnet pa ny hver eneste dag.

Det er ogsa vores udgangspunkt nar vi modtager nye bgrn i bgrnehaven.

Vi har en fast rytme /rutine ved indkgring af nye bgrn, men hver indkgring er individuel.
Som udgangspunkt foregar det saledes;
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Mor eller far kommer med den f@rste dag, mellem kl.8-8:30.

Vi tager imod barnet og foraeldrene ved at vise barnet sin nye plads i garderoben, hvor der er et
navneskilt klar, samt en lille buket til at byde velkommen.

Sa kan de komme med ind i kgkkenet og stuen hvor alle voksne far hilst pa foraeldre og barn, og vi
viser dem rundt. Derefter kan barnet tegne, kigge i bgger mm., eller begynde at lege med vores
legetgj, der star klar om morgenen.

Mor/far er med til sangleg kl. 9, og derefter ogsa i garderoben og med ud i haven (fri leg).

Her er der mulighed for at barnet kan undersgge haven, finde legetgj, og pdbegynde at lege.
Foraeldrene bliver tilbudt lidt praktisk arbejde (feje blade, feje fliser, ordne have) hvis de har lyst, sa
de stadig er tilstede for barnet, men at der samtidig er mulighed for at barnet kan ”slippe” og ga ind
i den frie leg.

Vi siger farvel og tak for den fgrste dag ved 11 tiden, inden at resten af bgrnegruppen skal ind til
frokost.

Ved anden dagen er rutinen den samme om morgenen og til sangleg, garderobe og have.

Vi voksne i bgrnehaven hjaelper barnet i gang med legen og tilbyder legetgj/sandslot/cykler mm.
Hvis det er muligt, og barnet er gdet i gang med at lege, sa siger foraeldrene farvel til barnet og gar
fra bgrnehaven en halv times tid, og kommer tilbage igen derefter.

Ofte siger vi farvel og tak for i dag inden frokost, men forzaeldreren og barnet er velkomne til at spise
med hvis de gnsker det.

Pa tredje dagen kan det vaere at foraeldrene kan ga en times tid og kommer tilbage, sa barnet og
mor/far kan veere med i garderobe inden frokost, og kan derefter veere med til bade frokost og
eventyr.

Pa fjerde/femte dagen siger foraeldrene maske farvel fgr sangleg, eller nar vi er kommet i haven, og
kommer sa fgrst tilbage efter eventyr.

Fra hver dag bliver der et stgrre “slip” fra foraeldrene om formiddagen, samtidig med at barnet far
lengere dage, hvor barnet Igbende oplever hele dagligdagsrytmen med mor/far, hvorefter de sa til
sidst kan vaere alene hele dagen.

Vi er hele tiden opmarksomme pa de nye bgrn, og dagligt besluttes det i personalegruppen, hvilke
voksne der er ”pd”/omkring de nye bgrn. Alle voksne tager imod de nye bgrn, og deraf kan der
komme en seerlig tilknytning mellem barnet og en voksen i bgrnehaven, som viimgdekommer.

Vi ggr meget ud af at skabe en relation til barnet, sa de bliver trygge og vi derved kan skabe en
tilknytning.

Vi overleverer dagligt til foraeldrene, og vi kan ogsa have telefoniske samtaler om formiddagen, sa
foraeldrene ved hvordan det gar med barnet, imens de (foreeldrene) er vaek fra bgrnehaven.

Faellesskabet — relationsarbejde i hele bgrnegruppen

Vi er en samlet bgrnegruppe pa 26-28 bgrn.

Vi samles alle dagligt til sangleg, hvor alle bgrnenes navne bliver sunget, og vi neevner dem, der ikke
er kommet denne dag.

Vi har dagligt fglgende samlinger: til sangleg, i garderoben, til frokost og eventyr.

B@rnene oplever hele gruppen, og bgrnene sidder ved siden af bgrn, der ikke ngdvenligvis er deres

faste legekammerater.

Her oplever bgrnene hinanden og gruppen, og de forskellige dynamikker pa tveers af aldersargange

og udviklingstrin.

Det oplever de isar nar de sidder ved siden af hinanden i garderoben og til frokost.
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Til sangleg og eventyr kan vi voksne “bede de stgrre bgrn om hjaelp”, ved at hjaelpe de “sma bgrn”,
f.eks. ved at sidde ved siden af dem til Eventyret, og andre gange sker det naturligt;

F.eks. til sangleg:

Et barn pa 5 ar skal ga rundt inde i kredsen mens der synges:

”Nu gar jeg heriringen, og ser op til dig

Sa raekker jeg dig handen — vil du danse med mig?”

Alle bgrn reekker deres hand ind mod barnet, som ma valge et barn at danse med.

Det 5 arige barn vaelger et nyt barn pa 3 ar, -de holder hinandens haender og rundt danser til:
”i dale, i dal og skov,

i dale, i dal og skov!”

Og sa er det den 3 ariges tur til samme sang.

Venskaber - relations arbejde mellem bgrn

Vi hjaelper altid bgrnene ind i faelleskabet, men ogsa alt efter hvor meget de selv kan rumme.

Vi prgver at leere bgrnene at veere opmaerksomme pa hinanden og hvordan vi passer godt pa
hinanden i bgrnehaven.

Dette sker bade ved at italesaette overfor bgrnene hvordan vi passer pa hinanden, og ofte stgttes
det op ved handlinger fra de voksne.

Dette sker f.eks.

-under toiletsituation, hvor bgrnene ma vente i kg

-i garderobesituationerne hvor pladsen kan fgles traeng og mange har brug for hjelp pa samme tid -
i haven hvor de dagligt star i en lang kg for at fa en halv bolle med smgr

-ved frokost, ved eventyr, hvor de skal sidde ”pa rette vis” ved siden af hinanden

og iseer under den frie leg.

Der opstar helt naturligt mange legerelationer, og vi forsgger at skabe flere og nye legerelationer
imellem bgrnene. Det kan vaere at de nye bgrn, ofte i samme aldersgruppe, bliver sat i gang med
legetgj, gryder, vand og sand i sandkasse, og derved kan der opsta parallellege og Igbende opstar
der relationer imellem bgrnene.

Hvis bgrnene ytrer gnske om hvor de gerne vil lege, eller hvem de gerne vil lege med, sa hjzlper vi
dem derhen og igang.

Vi gar ofte med, eller holder os i neerheden, nar barnet gar hen til et eller flere bgrn og spgrger om
det ma veere med i en leg, og som udgangspunkt ma alle vaere med.

Vi voksne kan sa tage hensyn til hvis nogle b@rn har brug for at lege alene i en lille gruppe, og sa
skaber vi noget andet for de bgrn, der gerne ville veere med.

Hvis et barn gar alene rundt, uden at lege, forsgger vi at igangsaette en leg med nogle af de andre
bgrn. Om ikke andet, seetter vi en leg igang for barnet alene, og ofte kommer der derefter nogle
bgrn, der vil veere med. Men vi tager ogsa hensyn til hvis et barn gnsker at lege alene.

Konfliktlgsning

Vi forsgger at lade bgrnene Igse “sma” konflikter selv, som naturligt opstar under den frie leg.
Vi voksne er opmaerksomme, og griber ind hvis konflikten “trapper op”.
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Alle bgrn far lov at fortzlle deres oplevelse af situationen, hvad der er sket / gaet forud, og vi
hjazlper derigennem med at finde en Igsning, stoppe konflikten og hjaelper alle bgrnene tilbage til
legen eller hvilken aktivitet, de nu var i gang med.

Vi forsgger altid hurtigst muligt at “stoppe ulykken” hvis nogle bgrn reagerer fysisk mod andre.
Hvis et barn har reageret fysisk mod et andet barn kommer vi hen og hjalper, og er
opmarksomme pa begge bgrn. Vi drager omsorg og trgster barnet, der er kommet til skade, og
ofte er barnet, der har reageret fysisk, med i denne situation og ser vi voksne handterer det.
Barnet, der har reageret fysisk kan ogsa vaere bergrt af situationen, og det handterer vi selvfglgelig
ogsa omsorgsfuldt. Derefter hjaelper vi bgrnene videre og tilbage til legen.

Forbedringsomrader

Vi er opmaerksomme pa alle bgrn og deres trivsel, deres relationer, deres udvikling og deres
udfordringer.

Dette skal vi fortsaette med, og vi skal fortsat skaerpe vores opmaerksomhed, sa vi altid kan veere
forud og hjxlpe og stptte bgrnene gennem hele bgrnehavedagen.

Vi skal fortsat veere kzerlige, omsorgsfulde voksne for bgrnene, sa de er trygge, og sa vi kan skabe
tillid og derved en relation.

13. Familien — relationsarbejde mellem dagtilbud og forzeldre

En af vores fornemmeste opgaver er at mgde hver enkelt familie, foraeldre og barn der hvor de er,
det betyder at vi mgder dem fordomsfrit og abent, sddan sa samarbejdet kan udvikle sig og sadan
sa der bliver bygget en bro fra hjem til bgrnehave.

Vi gnsker at have en god relation til foraeldrene og et godt foraeldresamarbejde.

| det daglige har vi kontakten til foraeldrene, ved aflevering og afhentning; morgen og eftermiddag.
Alle i personalegruppen, der er mgdt ind i bgrnehaven om morgenen, hilser pa foraeldrene og giver
handtryk, og om eftermiddagen gar foraeldrene rundt til alle de voksne i bgrnehaven og siger farvel
inden de gar hjem med barnet.

Vi maerker kvaliteten af at vi ogsa hilser pa foreeldrene, og ikke kun bgrnene, da det skaber en

daglig kontakt og vedligeholder relationen til foraeldrene, og derved er “broen” mellem hjem og
bgrnehaven bygget hver dag.

Foraeldredeltagelse, arligt:

To forzeldremgder

En arbejdsdag (6 timer, en Igrdag i Maj maned)

Tre arstidsfester hvor foraeldrene skal deltage: Lanternefest, Juleafslutning, og Sommerfest.
Her er sgskende og bedsteforzaldre ogsa velkomne.

Forzeldrene, og eventuelt bedsteforaeldre, deltager til barnets fgdselsdag i beérnehaven, som varer
ca. 1 times tid. Der fortalles et eventyr, der taeendes lys, barnet far en gave fra bgrnehaven og til
sidst deler barnet noget spiseligt ud til alle bgrnene, mens der synges fgdselsdagssange.

Vi har seks foraeldrerepraesentanter i vores foraldrebestyrelse. Foraeldrerepraesentanter vaelges af
foraeldregruppen pa foraeldremgderne.
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Der er ogsa oprettet en Stgtteforening af foraeldrene, som arligt arrangerer et Forarsmarked (maj)
eller et Hgstmarked (september).

Ved hver opstart i august maned, giver vi alle foraeldrene et velkomstbrev og et arsprogram.
Der skrives altid referat til foreeldremgderne, som derefter deles ud til alle foraeldrene.

En uge inden hver arstidsfest far foraeldrene et brev, hvor de kan laese om den kommende
arstidsfest, herunder baggrunden for festen, forberedelserne og selve festen.

Vi har én obligatorisk samtale i bgrnehaven, ca. 3 mdr. efter barnets opstart i bgrnehaven. Der er
sat en time af til denne samtale.

Men vi kan altid tilbyde en samtale, og foraeldrene kan altid bede om en samtale.

Vi kan holde et mgde i bgrnehaven, og her szatter vi en time af til dette.

Og vi kan altid tilbyde en telefonsamtale.

Konfliktlgsning

Vi har én obligatorisk samtale med foraeldrene, nar barnet har gaet i bgrnehaven i ca. 3 maneder.
Til denne samtale, beder vi foreeldrene om at fortaelle om barnets liv. Helt fra graviditet, fgdslen og
barnets liv indtil dets begyndelse i bgrnehaven.

Afslutningsvis fortaeller vi foreeldrene at de altid skal komme til os med sp@rgsmal, tanker,
bekymringer mm., og at de altid kan ringe til os, og at de altid kan bede om en samtale.

Vi vil hellere have en samtale “for meget”, end en samtale for lidt.

Vi fra bgrnehaven, kan ogsa bede foraldrene om en samtale hvis vi gnsker dette.

Dette kan ogsa veere telefonisk.

Forbedringsomrader

Vi skal fortsat ggre vores bedste for at bygge en god relation og et godt samarbejde med
foraeldrene.
Dette skal vi gg#re hver dag i bérnehaven, og alle foraeldrene skal fgle sig m@gdt og velkommen.

14. Personalets arbejde med selvopdragelse

Selvopdragelse er et vaerdigrundlag i vores bgrnehave, og vi taler ofte om dette i vores dagligdag og
pa vores personalemgder.

“Alt opdragelse er selvopdragelse, og vi er egentlig som laerer og opdragere kun omgivelserne for
barnet, der opdrager sig selv” (citat af Rudolf Steiner)

Det er derfor vigtigt at alle voksne i bgrnehaven straeber efter at vaere efterlignelsesveerdige og
forbilleder for bgrnene.

Det lille barn 0-7 ar efterligner alt i dets omgivelser, derfor skal vi i personalegruppen vaere
efterlignelsesvaerdige voksne omkring bgrnene, vi skal veere forbilleder og vi skal hele tiden vaere
forud. Vi ma kigge pa os selv, og hvordan vi handler omkring -og overfor bgrnene, for de spejler sig i
dette.
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Rudolf Steiners impuls

Til vores morgensamlinger, som oftest foregar i haven kl. 10, nar alle bgrn har faet en bolle og er
gaet i gang med den frie leg, leeser vi Rudolf Steiners morgenvers.

Dette giver en faelles start pa dagen, og giver stof at taenke og @gve sig pa.

Pa hvert personalemgde, laeser vi noget om baggrunden for Rudolf Steiner padagogik, oftest noget
der passer til den forstaende arstidsfest, pa den made baere vi alle en faelles stemning og forstar det
som ligger bag alt det vi ggr for og sammen med bgrnene og de billeder vi skaber igennem fysiske
handlinger, som f.eks. at male ag til paske, hvor agget er et billede pa begyndelsen til det nye.
Bgrnene far ikke alt det bagvedliggende fortalt, de skal blot opleve.

Det er de voksne der ma tillzere og forsta baggrunden for det vi ggr.

Hvordan bringes Rudolf Steiners impuls ind i bestyrelsesarbejde og foraeldremgder mv. nar det er
relevant?

Bestyrelsen bestar, udover 6 foraldrerepraesentanter ogsa af 4 antroposofiske medlemmer, som
har antroposofien godt ind under huden. De hjzlper til at minde om hvad bgrnehavens grundlag
er, nar dette er relevant.

Til forseldremgder, forteller personalet gerne om arstidsfester og betydningen bag.

Forbedringsomrader

Selvopdragelse er et livslangt arbejde, der er altid omrader vi kan gve os p3, der ligger ogsa et
arbejde i at blive bevidst om hvilke omrader vi hver isaer har brug for at gve, her kan vi bruge
hinanden i personalegruppen, spare med hinanden og dele erfaringer.
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